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UVODNE SLOVO
Damy a pani,

mesiac august sa blizi ku koncu a s nim aj prazdniny a
¢as dovoleniek. Dni sa pomaly ale isto skracuji. Toto
leto sme si vraj az tak vela tepla neuzili. Niektorym
bolo horuco az prili§, niektorym, hlavne
prevadzkovatelom kupalisk sa zdalo malo. V lete
zvykne byvat’ teplo, sem tam aj prsat’, aj nie kazdy den
je cez 30°C a byvaju aj odporné horuce a dusné dni ako

. koncom augusta, len my s tym mame problém.
Nadavat’ na pocasie je v podstate strata Casu, lebo aktudlne ho nevieme ovplyvnit.
Celkove mam niekedy pocit, Ze kopec energie venujeme veciam, ktoré si dané alebo
mimo nasej sféry vplyvu a tam, kde by bola aktivita potrebna, tam kde sa daju veci
ovplyvnit’, tam uZ nezostava sil. Ako povedal pan Jezi§ starostlivej Marte, 1 ked’
samozrejme Vv trochu inej suvislosti: ,,Marta, Marta, staras sa a znepokojujes pre mnohé
veci, a potrebné je len jedno.“ (Lk 10,41).

Dal$ou stratou ¢asu je nadavat’ na sucasnost’ a utiekat’ sa k minulosti, k ¢asom, kedy
vraj bolo lepsie. K tejto téme sa vyjadril aj sv. Augustin a ked’Ze ni¢ madrejSie od neho
nenapiSem, dovolim si ho citovat’. ,,A najdes l'udi, ktori repct na svoje Casy, lebo ze
casy naSich predkov boli dobré. A keby sa mohli vratit' do ¢ias svojich predkov,
nereptali by aj tam? Minulé Casy, o ktorych si myslis, Ze boli dobré, boli dobré iba
preto, Ze uz nie su tvoje®“. A d’alej dodava: ,,Preco si teda myslis, Ze minulé ¢asy boli
lepsie ako tvoje? Od tamtoho Adama aZ po dneSného Adama je len praca a pot, tfnie a
bodl'ac. Zabudli sme na potopu? Zabudli sme na tazké ¢asy hladu a vojen, o ktorych
sa piSe preto, aby sme nereptali proti Bohu pre pritomny ¢as? A uzatvara tito rozpravu
poucenim: ,,Preto by sme mali skor d’akovat’, ako reptat’ na nase Casy.*

Co k tomu dodat’. August nam ponuka dve vyro¢ia vyznamnych historickych udalosti.
StarSou z nich je Slovenské narodné povstanie, ktoré nas preklopilo na stranu vitazov
druhej svetovej vojny. Nuz a potom je tu vyrocie vpadu vojsk VarSavskej zmluvy (teda
nielen Rusov, ako sa nam to niektori snaZia nahovorit’) do vtedajsiecho Ceskoslovenska
v roku 1968. Boli to lepSie ¢asy ako st tie nase? Myslim, Ze nie.

Kazdy mé na vyber ako strdvime deni, ¢1 rieSenim nerieSiteI'ného, reptanim alebo
nie¢im zmysluplnym. Prajem vam vSetkym pekny zvysSok leta a efektivne vyuzivanie
casu. Nemame ho nazvys.

Ondrej Bozik, v.r




UDALOSTI A VYROCIA V MESIACI JUL - AUGUST

V mesiaci jul, august si kaZdorocne pripominame rozne vyrocia a udalosti:

1. JUL : 1867 — vznikla Kanada, tento datum sa v Kanade kaZdoro¢ne pripomina ako Den

Kanady, Statny sviatok

5. JUL : 1990 — Vaclav Havel bol zvoleny za prezidenta CSFR

11. JUL : 1899 — bola zalozena automobilka FIAT

19. JUL : 1903 — skongila sa prva Tour de France, vitazom sa stal Maurice Garin

21. JUL : 1880 — narodil sa Milan Rastislav Stefanik, slovensky astronom, diplomat a letec,
popredny predstavitel’ prvého ¢esko-slovenského odboja (7 1919)

30. JUL : 1792 — v Parizi prvy raz zaznela pieseti La Marseillaise, neskor franctzska narodna

hymna

2. AUGUST : 1777 — cisarovna Maria Terézia vydala nariadenie o reorganizacii skolstva v

monarchii pod nazvom Ratio educationis

4. AUGUST: 1914 — prva svetova vojna: Spojené kralovstvo vyhlasilo vojnu Nemecku,

Spojené Staty deklarovali neutralitu

8. AUGUST : 1938 — v obci Simonovany zac¢al ¢esky podnikatel Jan Antonin Bata s
vystavbou tovarne a osady Bat'ovany, ¢o sa poklad4 za oficidlny datum vzniku dne$ného

mesta Partizanske

18. AUGUST : 1887 — americky astrondm Asaph Hall objavil Fobos, druhy mesiac planéty

Mars

29. AUGUST : 1526 — v bitke pri Mohaci utrpelo vojsko uhorského kral'a Cudovita I1. drviva

porazku od oddielov osmanského sultana Siileymana 1.

31. AUGUST : 1972 — slovenska atlétka Eva Suranova ziskala na LOH v Mnichove bronz v
skoku do dial’ky vykonom 667 cm

Zdroj internet: www.wikipedia.sk

Kristina Desatova




NASE LETO
Nuda a ni¢nerobenie vyvolavaja zlu ndladu a podrazdenost. To dobre vedia aj nasi
klienti, ktori radi travia ¢as zmysluplne. Hoci maju r6zne obmedzenia, vzdy sa daju

najst’ aktivity, ktorym sa nasi klienti venuju. NajradSej maja spolocenské hry, kartové

hry, osemsmerovky, omal'ovanky .....

N
&
!

Pocas leta sa radi svojim obl'ibenym aktivitdim venuji vonku na slnieCku. Pobyt
vonku im sprijemnuju aj andulka Filipko a mor¢iatko Zojka. V pripade zlého pocasia

sa svojim zal'ubam venuju v jedalni.

Zuzana Molnarova




TOPOLCIANSKE HODY 2023

V ditoch od 11. 08. 2023 do 13. 08. 2023 sa v Topol'¢anoch konali hodové sldvnosti.
V piatok do tanca vyhravala skupina David band a predstavili sa aj topol’¢ianske
seniorské kluby Nadej, Slnecnica, Jesen. V sobotu sa ,,zochari* pokusali prekonat’

rekord. Z 1380 vajec sa vyrobila omeleta. Pani primatorka prevzala od zapisovatel'ov

rekordu certifikat.

Atmosféru na
namesti
sprijemnovala
skupina Paper
moon trio a
skupina Follow.
V nedel’u sa
zacali hodové
slavnosti svitou

omsSou, ktora

bola venovana mestu Topol'Cany a jeho obyvatel'om. Nase klientky sa previezli
vlacikom pri Park $portovcov. Tam sa konala bubnova show a po nej sa predstavila
skupina The Backwards s interpretaciou piesni od legendarnej skupiny The Beatles.

K hodovym slavnostiam patri tiez dobré jedlo a kolotoce.

J\ A Hana Hubova




PRIESTOR NA VLASTNU TVORIVOST
Kreslenie, dokresl'ovanie a vyfarbovanie su aktivity, ktoré prindSaju rovnako dobré
benefity ako tradi¢né ru¢né prace. Je to kreativna ¢innost’, ktora upokojuje mysel
a trénuje motoriku ruk. Niektori nasi klienti st priaznivci tejto ,,farebnej aktivity®,
pomaha im zabudnit’ na starosti vS§ednych dni. Niekedy sa radi porozpravaji aj pocas
samotnej tvorby, potrebujii povzbudit’, poradit’ a na zaver si svoje prace hodnotia.
Niekomu sta¢i pokojna atmosféra — ticho, ktoré prindSa moznost’ sa trochu zasnivat’.
Je zaujimavé, Ze rozne vytvory moZu vypovedat’ o tom, ako sa klient momentélne citi
aco preziva. Vysledkom nemusi byt umelecké dielo, tato tvorba ma prindsat

poteSenie, spokojnost’ a zmysluplnost....

Bibiana Domanicka




OZNAMY
»Osldavenci®, ktori v mesiaci jun oslavili narodeniny a meniny

Narodeniny: Helena B., Pavlina G., Peter Ch., Zita J., Ivan K., Gertrada L., Jozef R.,

I Karol S., Marta U.
— Meniny: Peter, Pavol, Jan, Pavlina, Valéria, Melania, Leontina
— »Oslavenci*, ktori v mesiaci jul oslavili narodeniny a meniny

Narodeniny: Emilia B., Margita B., Cyril C., Vilma J., Jozef K., Marta K., Jaroslava
K., Irena M., FrantiSek S., Leontina Z.,
Meniny: Anna, Margita, Cyril, OI'ga, BoZena, Ivan, Marta

Vitame novych klientov
V mesiaci jun prisli do naSho zariadenia: 7(
L

~—-

Pavlina D., Zita J., Karol S., Augustina B., Anna K., Cubomir D. kL

Vitame novych klientov -
V mesiaci jul prisli do nasho zariadenia:

Elena N., Anna H., Maria M., Oto M., Helena W.

Smutocné a spomienkové oznamy

$ V mesiaci jun nas opustili:
4 & Bernardina K., Marta K., Aurélia V.

Y

4 Smutocné a spomienkové oznamy

V mesiaci jul nas opustili:

\ . 5 .
Edita A., Marta S., Maria G.,

Vyherca z predchadzajuceho ¢isla
Srdeéne gratulujeme pani Rihovej V. za spravne vylastent

osemsmerovku v mesiaci jul — august 2023.

Hana Hubova




TROCHU VESELIA =l ' “ﬁ
A bodaj by si cely

Pyta sa na Slovensku turista bacu: iivot trpel 11!

- Baca, kde sa tu pali slivovica?

- Vidite ten kostol? -

- Vidim. O O
R olas ma naspat =
- Tak okrem neho vSade! V h CI % ?'

Ugitel’ka v §kole: Ziaci povedzte mi vetu, v ktorej
bude slovo ananas.

Preco dnes neprisiel
Karol do prace?

Prihlési sa jednotkarka Janka a povie: Ananas je
dobré ovocie.

- Vyborne!

Prihlési sa Jurko a povie: Dnes réno si ocko robil
raiajky A NA NAS zabudol.

Ale ja som ho véera

idel s kra . -
Mo s oo No, videla ho i jeho
blondinou

manzelka! )
IH =\ i

Babke ukradli blCYkCl Okolo iduci sa p}'/ta: Prisla som domov a videla

vSade leZat prach...

- A volali ste policiu?
- Volala.
- A Co vam povedali?

- ZC Ol’li to neboli... ...tak som si povedala,
Ze si lahnem tieZ

St'azuje sa dedko:
- Pred 30 rokmi som si zobral do obchodu 20 K¢s a

|® ,Q
priniesol som chlieb, maslo, mlieko, cigarety. A dnes? lf*
C_ \.L r’“f \ b

)

.. vSade st kamery.

Zdroj : internet

Kristina Desatova




SUTAZ - OSEMSMEROVKA A ULOHA OMAL’OVANKA
Pontkame Vam trénovanie paméti prostrednictvom osemsmerovky. Zaroven mate
moznost’ vyfarbenia omalovanky. V pripade Vasho zaujmu, spravne doplnena
osemsmerovka alebo vymal'ovany obrazok bude zaradeny do Zrebovania o vecnu cenu
a posedenie pri kave s riaditelom. Odovzdajte socialnym pracovnikom do konca
septembra 2023.

A\

X

AN

Meno a priezvisko :
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SUTAZ — OSEMSMEROVKA

NajnutnejSie v Zivote je: ...........ccooiiiiiiiiiienie e

D |T |[A|B |A|K |[C]|I |V |C |z |O|R [N |O
O /A A|V |A|T IS |Y |V |J [M|D | |S |D
S |[L |[B |U|F |O|N|T |A [N |A |K |E |D [P
T |[E |[C |O |C |[E |[P |[A|R |T |[S [M|T |F |A
O |K |[A|H|D |H |T |S |[E N |L |A |l | [R
J |A |A|Z |[A|L |A|L [P |A|O |G |L |Y |O
N R [R |I |I Ol |[D|D |H |0 |C |E |T |V
i [A /K |D|A|N|S |A|Z |[R|S |[A |V |O |A
K [T [N |R |[A|F R |C K |A |l |L |[E [M]C
L |[H (O |l |P [P |Z |A | M|D|C |O ([N I |D
A |lY |[B |E IR |E |A ]I |G |N |A K |N |E |O
P /D |U |U D |U |C N U T [S |HI|A |T R
o|l |B |V |R|A B |C |E |[K |V |Y |[S§S |[K |A
T [N |U|K I [N |T |O|B |O R |E |[C |A |Z
K N |[D|I |[D|A|T |K |A|D |[U |Z |A |F

ATLAS, BODLIAK, BOREC, BUBON, BURINA, CMELIAK, DATELINA,
DEKAN, DORAZ, DOSTOJNIK, FARNIK, FAZUCA, FIGURKA, FONTANA,
FRCKA, GARNIZA, HADKA, HYDINA, CHAOS, KABAT, KANDIDATKA,
LEKAR, MASLO, MLADA, MOTYL,
NAHRADNIK, NAPAD, ODPAROVAC, OMIETKA, ROBOTNIK, ROZCVICKA,
SAMICA, SOCHAR, STRAPEC, UCHADZACKA, VELITEL, VRABCEK,
VYSTAVA, VYSKA

KLAPOT,

Meno a priezvisko :

KOLAC, KRPEC,

Zdroj: internet

Zuzana Molnarova

11




NANEBOVZATIE PANNY MARIE

Nanebovzatie Panny Marie

- je najstarSim sviatkom Panny Maérie, ale nevieme, ako
sa prvykrat zacal slavit’. Jeho povod sa straca v tych
casoch, ked’ bol Jeruzalem obnoveny ako posvitné

mesto. Po postaveni kostola Bozieho hrobu v roku 336

sa zacali obnovovat’ posvitné miesta a Jeruzalemcania

zacali oslavovat’ spomienky na zivot Nasho Pdna. Jedna zo spomienok na jeho matku sa
sustredila okolo ,,Mariinho hrobu* blizko hory Sion, kde Zila krestanska komunita. Na
samotnom kopci bolo ,,Miesto Usnutia“, miesto, kde Maria ,,zaspala‘“, kde zomrela. V tomto
Case sa slavila ,,Spomienka na Mariu®“. Neskor sa to malo stat’ nasim sviatkom
Nanebovzatia. V siedmom storoci sa zacala slavit’ v Rime pod ndzvom ,,.Dormitio* Matky
Bozej. Na Chalcedonskom koncile v roku 451, ked’ sa v KonStantinopole ziSli biskupi z
celého stredomorského sveta, cisar Marcian poziadal jeruzalemského patriarchu, aby do
Konstantinopolu priniesol relikvie Mérie, aby boli uloZené v hlavnom meste. Patriarcha
vysvetlil cisarovi, Ze v Jeruzaleme nie st ziadne relikvie Marie, Ze ,,Mdria zomrela v
pritomnosti apoStolov, ale jej hrob, ked’ bol neskor otvoreny bol najdeny prazdny, a tak
apostoli dospeli k zaveru, Ze telo bolo vzaté do neba.* Nanebovzatie v nej zavrSuje BoZie
dielo, pretoze nebolo vhodné, aby telo, ktoré dalo zivot samotnému Bohu, bolo niekedy
poruSené. Nanebovzatie je BoZim korunovanim Jeho diela, ked’ Mdaria kon¢i svoj pozemsky
zivot a vstupuje do ve¢nosti. Obracia naSe o€i tym smerom, kam pojdeme, ked’ sa nés
pozemsky zivot skonci.

V roku 1950 v apostolskej konstitacii papez Pius XII. vyhlasil Nanebovzatie Mdrie za
dogmu Katolickej cirkvi tymito slovami: ,,NepoSkvrnena Bozia Matka, vecne panna Maria,
ktora zavfsila beh svojho pozemského zivota bola vzaté s telom a duSou do neba.*

Sviatky Cirkvi nie st len spomienkou na historické udalosti; nepozeraji len do minulosti.
Pozeraju sa do stc¢asnosti a do buducnosti a davaji nam nahliadnut’ do nasho vlastného
vztahu s Bohom. Nanebovzatie hl’'adi do ve¢nosti a ddva ndm nadej, Ze aj my budeme
nasledovat’ Pannu Mariu, ked’ sa nas zivot skon¢i.

Modlitba k sviatku znie: ,,VSemocny a vecne zivy Boze: Ty si vzkriesil bezhrieSnu Pannu
Mariu, matku svojho Syna, s telom 1 duSou, na nebeskt slavu. Nech vidime nebo ako nas
posledny ciel’ a prideme k Tebe zdielat’ jej slavu.*

Zdroj : internet

Zuzana Molnarova
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PRIBEH NA ZAMYSLENIE

»,O MUDROM STARCEKOVI, KTORY ZIL DALEKO NA ODIAHLYCH LAZOCH*

Jedného dia starc¢ekovi usiel jediny kon, ktorého mal. VSetci jeho susedia vzdychali,
akaZze to smola star¢eka postihla. On sa len pousmial a povedal:

,,Ako viete, Ze je to smola?*

Na druhy deni sa jeho kon vratil a doviedol so sebou aj 12 divokych mustangov. Ked’
to videl starcov syn, okamZite uzavrel ohradu, aby kone neutiekli. VSetci susedia
opat’ rumazgali, akéze to Stastie starca postihlo.

On sa opét’ len pousmial a vravi: ,,Ako viete, Ze je to Stastie?*

Na druhy deii sa starcov syn pokusal osedlat’ jedného z divokych mustangov, pritom
spadol a zlomil si nohu. VSetci susedia opat’ svorne krutili hlavou, akéze to nest’astie
sa privialo na starcovu rodinu.

Starcek znova len poznamenal, Ze ako mozu vediet, Ze je to neStastie?

Na d’alsi den prisli do osady drabi a vSetkych mladych zdravych muzov odviedli do
vojny. VSetci v nej padli. Prezil len starcov syn, ktorého kvoli zlomenej nohe
nezverbovali.

Ako teda vidite, ¢i je nieCo Stastie alebo nest’astie? Zavisi od perspektivy, z ktorej sa
na vec pozerate...

Zdroj : internet

Bibiana Domanicka
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PRIPRAVUJEME V
MESIACI SEPTEMBER

Opekacku — rozlucka s Prechadzku do

letnym obdobim miestneho parku

e

N\

VelPky Michalsky NavSteva kulturno —
jarmok v Topol’¢anoch vzdelavacej inStitacie
- prechadzka, nakup tradi¢nych (muzeum, kniZnica, galéria)

vyrobkov

Blizsie informacie o nadchddzajucich podujatiach sa dozviete véas prostrednictvom

oznamov zverejnenych v interiéri alebo rozhlasového vysielania v ,, PENZIONE “ ZSS
Zmena programu je vyhradend
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ZAVERECNE SLOVO
Po takmer dvojmesacnej prestdvke sme tu opit, tim zanietenych l'udi, ktori

pre Vas, naSich Citatel'ov pripravuje mesacnik Domoviny. V dneSnom vydani sme Vam
priblizili, o ddlezité sa udialo v uplynulych letnych ditoch. Mna osobne zaujal 8.
august, ktory je vyhlaseny za ,,Medzinarodny den odpustania®, ktorym si pripominame
dolezitost’ odpustit’ sebe, inym. Jeho ciel'om je od roku 1997 §irit’ povedomie o liecivej
sile odpustenia. Tejto téme sme sa sice venovali v jarnom ¢isle mesacnika, avSak urcite
nie je na Skodu vratit’ sa k nej.

Slovo ,,odpustam* je vel'mi silné. Radi poCujeme, ked’ ndm niekto povie: ,,Dobre,
odpustam Ti“. No je potrebné vediet’ povedat’ aj: ,,Prepac*. Je vela I'undi medzi nami,
ktori to nedokazu, z réznych pridin tieto slova nevyslovia. Ano, je tazké odpustit
niekomu, kto ndm vel'mi ublizil, pretoZze ndm spdsobil bolest’. Ale neodpustenie nas
ni¢i rovnako ako vinnika, mozno povedat, Ze este viac. Clovek musi pochopit’, Ze len
ak odpusti v srdci tomu, kto mu ublizil, bude $t’astny. Inak to nejde. Je to dolezité pre
nase duSevné zdravie. Ak si srdce zapraceme bolestou, nenavistou, budeme
nachylnejsi na stres, ochorenia, smutok a v kone¢nom ddsledku budeme nestastni.
Odpustenie neznamena stihlas s tym, Ze mi niekto ublizil. Nie je to ani prejav slabosti.
Odpustit’ znamena zbavit’ sa hnevu, prijat’ to, ¢o sa stalo. Umozni ndm presmerovat’
energiu na veci, ktoré nam prinasaju radost’, spokojnost’, skratka posunut’ sa d’alej. A
nie je to len o odpustani druhym, ale aj o odpusteni sebe samému.

Toto zamyslenie ukon¢im slovami Matky Terezy: ,,Ak chceme naozaj milovat,
musime sa naucit’ odpustat™.

Zuzana Bartova
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