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UVODNE SLOVO
Déamy a pani,

mame tu oktober v plnej krase. Dockali sme sa aj babieho leta. Oktober je
taktieZ mesiacom ucty k starSim. Samozrejme, Ze kazdy, kto ma medzi svojimi
blizkymi starSich T'udi, si je vedomy, Ze uctu a vdacnost’ im je potrebné
preukazovat’ cely rok a nie Cakat’ na oktober. Je dobré vyuzit’ kazdu prilezitost’,
pretoze nikdy nevieme, Ci eSte v budicnosti bude prilezitost’. Osobitny vyznam
to ma vnasom zariadeni, ktoré sa Specializuje na poskytovanie socidlnych
sluzieb prave seniorom. Nie je ani nutné robit’ nie€o svetaborné. Postaci plnit’ si
svoje pracovné povinnosti, chovat’ sa slusne a tctivo, byt trpezlivy a pokial’ sa
k tomu doda pridana hodnota v podobe usmevu, milého slova, bude z toho
nielen mesiac ale aj cely rok ucty k starSim.

Tento oktober je vSak Specificky. Budeme si volit’ svojich regionédlnych aj
komundlnych politikov, teda poslancov do krajskych a obecnych zastupitel'stiev,
samozrejme aj predsedov samospravnych krajov (tzv. zupanov), primatorov
miest, €1 starostov obci. Kandidati predstavujii svoje programy, plany, vizie,
slubuju, Ze bude dobre, pripadne lepSie. Pesimisti tvrdia, Ze dobre uz bolo,
optimisti veria, realisti st niekde uprostred. Je to vec ndzoru, sktisenosti. Faktom
je, Ze aj ten najlepsi zamer a snaha mozu stroskotat’. Karty sa buda rozdavat’ po
vol'bach, ked’ budi zname zloZenia zastupitel'stiev. Hovori sa, Ze najlepSia
predvolebnd kampan zacCina hned’ po volbach, ked’ zvoleni funkcionari za¢nu
pracovat’ a plnit’ ale aj neplnit’ svoje sl'uby.

Dovol'te mi, milé damy, mili pani, popriat Vam Stastni ruku pri vybere
kandidatov, pretoZe koho si zvolime, toho budeme Styri roky ,trpiet*. V kazdom
pripade nie je namieste pasivny postoj, ktory sa prejavi tym, ze sa clovek
nezucastni volieb. Jednoducho je to pravo a dovolim si povedat’, Ze aj obCianska
povinnost’.

Nech sa dari

Ondrej Bozik, v.r.

-

Zdroj obrazka: internet




LEUDOVE TRADICIE A ZVYKY V MESIACI
OKTOBER

Prvy oktober bol volakedy cas, ked podvecerné ticho v mesteCkach, no
predovsSetkym v slovenskych dedindch prerusoval spev mladencov, Slo o
verbovanie a prijimanie mladych chlapcov medzi regratov, ktori sa tak dostali
do vojenskej sluzby. Chlapci, ktori sa tak rozhodli, si vyzdobili klobuky
farebnymi stuzkami a spolu sa vybrali v sprievode na cCele s richtarom cez
dedinu. Nechybal pri tom samozrejme spev a tanec. Vecer pred ich odchodom sa
zvykli stretnat’ so svojimi rodinami ¢i svojimi milymi, s ktorymi sa lucili. Na
rozlucku neraz dostali kadejaké dary. Napriklad konarik rozmarinu, fl'asSku

palenky, vysSivané¢ koSielky a podobne.
Na Mitra valasi obetovali syr a oStiepky

Zaciatok oktobra patril nielen rukovackdm regrutov, koniec mesiaca prindsal
velky sviatok valachov a pastierov. Dvadsiateho Siesteho oktobra na Demetera,
volakedy zvaného Mitra, byvali pastierske a valaSské hody. Staré zdznamy z
roku 1866 hovoria, ze baca a valasi v novych sviato¢nych Satdch a halenéch,
vyhravajuc na gajdach, prisli do kostola a v iom obetovali syr a oStiepky. Po

vyuctovani s majitel'mi oviec byvala spolocné hostina.
Za ovce a dobytok prislo zuctovanie

Vyuctovanie baCov a pastierov s gazdami na Mitra mali 1 v Podkoniciach. ,,Do
dediny sa doviezol sala$, zviezla sa aj koliba a predovsetkym ,redika®, teda
vSetok salasnicky riad. Na Mitra sa schadzalo tovariSstvo u salaSnika. Tu sa
uskutoc¢nilo vyac¢tovanie a rozhodlo sa o tom, kto bude baca na buduci rok. Na
tomto veselom zakoncéeni pastierskeho roka sa zucastnili aj gazdovia. Aj V
dedinach v Liptove a na Spisi do obdobia priprav na zimu patril ndvrat oviec z

koSiara a dobytka z letnej paSe. Skuseni bacovia koncili na Gala, Demetera ¢i




Simona — Jada koncom oktobra. Majitelia krav zostavali v tento deit doma, aby
sa mohli stretnat’ s ,,juhdsmi®, teda pastiermi, a ,,povarami“ — honelnikmi.

Oslavu si zvykli robit’ v miestnom hostinci.

Prevzaté a spracované z internetu :
https://zurnal.pravda.sk/spolocnost/clanok/443917-oktober-sa-zacinal-
rukovackou-koncil-mitrovanim/ a https://stromzivota.sk/enviro-komunita/blog-

envirokomunity-stromu-zivota/ludove-tradicie-na-slovensku-jesen

Kristina Desatova

Regruat vo sviatoénom odeve. Budmerice (okr. Pezinok), 1925.
Autor neznamy. Archiv negativov Ustavu SAV v Bratislave

Zdroj obrazka : www.ludovakultura.sk



https://zurnal.pravda.sk/spolocnost/clanok/443917-oktober-sa-zacinal-rukovackou-koncil-mitrovanim/
https://zurnal.pravda.sk/spolocnost/clanok/443917-oktober-sa-zacinal-rukovackou-koncil-mitrovanim/

OKTOBER JE MESIAC UCTY K STARSIM 2022

Staroba je neodmyslitelnou sucastou kazdého z néis. Ako hovori anglické
prislovie: ,,Laska nepozna starobu a srdce nepozna vrasky*. Nezabudajme, Ze aj
napriek Vasim Sedindm, mudrost’ v tvarach nezhasina. Diia 03.10.2022 sme si
uctili vSetkych obyvatelov v ,,Penzione” ZSS v Topol'Canoch. Pri tejto
prilezitosti z miestneho rozhlasu zazneli vlIlddne slovd a piesne venované

starkym, ktori, boli obdarovani aj sladkymi pochutinami.

Kristina Desatova

Autentické fotografie klientov pripravili socialni pracovnici




VELKY TOPOLCIANSKY JARMOK
Pocas jesennych dni sa v meste Topol'¢any konal v diioch od 06. 10. — 08. 10.
2022 ,,Velky topol’¢iansky jarmok®. Predavajici ponukali vo svojich stankoch
Siroky sortiment tovaru a chutného jedla, z ktorého si vybrali a pochutnali aj nasi
klienti. Kuriozitou tychto jarmo¢nych dni bol lunapark, kde prvy krat bolo na
namesti postavené vyhliadkové kolo, z ktorého bol pekny vyhl'ad na celé mesto

Topol'¢any a okolie. Hana Hubova

Zdroj fotografii: Facebook Mesto Topolcany




PRIATELSKE POSEDENIE SENIOROV V TOPOLCANOCH
13.10.2022

Oktober ndm pripomina, aby sme si uctili seniorov a prejavili im naklonnost’. Pri
tejto prilezitosti sme prijali pozvanie, na priatel'ské posedenie v Dome kultary.
Mesto si pre seniorov pripravilo bohaty kultirny program. Svojimi piestiami
pritomnych rozveselila skupina David band a Zziaci zo ZUS L. Mokrého
Z Topol’¢ian. K zaveru oslav si nasi seniori pochutili na pripravenom obcerstveni

a posedeli v kruhu svojich rovesnikov.

Kristina Desatova

‘JNA

Autentické fotografie pripravili socidlne pracovnicky, ktoré klientov sprevadzali:

Zuzana Molnarova a Kristina Desatova




NAS MOZOG SA MENI

,,Nase deti su nepochybne menej $tastné ako my. Rovnako ako my sme menej
Stastni, ako boli nasi rodi¢ia.” — hovori MUDr. Martin Jan Stransky, ktory sa
zaobera vplyvom modernych technolégii na 'udsky mozog. Studie ukazuji, e
vplyv digitalizacie a socidlnych sieti je mimoriadne negativny na na$§ mozog.
Stracame ¢im d’alej, tym viac racionalitu, prichddzame o prirodzené schopnosti
a hlupneme. Vedci zaznamenali narast depresii a tizkosti o 70%. Albert Einstein
a Stephen Hawking povedali, ze l'udstvo znic¢i technolégia...

Zdroj informacii: casopis Téma - vydanie jul 2020
Obcasna zabudlivost’, chviPkova roztrzitost’ alebo Alzheimerova choroba?

Podl'a Svetovej zdravotnickej organizacie patri demencia Alzheimerovho typu
medzi 10 hlavnych smrtenych ochoreni. Len pre zaujimavost’ - Svetovy deni
Alzheimerove] choroby si pripominame 21. septembra od roku 1994. Pocet
ochoreni na tento typ demencie kazdym rokom stipa, Statistika uvadza az 50
milionov chorych z celkovej populacie l'udstva. Je to pomaly sa rozvijajlce
degenerativne ochorenie mozgu, ktoré vedie k zaniku nervovych buniek,
nervovych spojeni a ku zmene latkovej premeny v mozgu. lde o najcastejSiu
formu demencie. Priznaky sa obvykle rozvijaju nenapadne, pomaly - poruchy
¢innosti mozgu, postupny Upadok paméti, myslenia, chapania, reci, Gsudku,
schopnosti ucit’ sa, poznat’ blizkych, zndmych. Ochorenie je smrtel'né, liecba je
vo vyvoji, ta dostupna zatial’ len ,,spomal’uje‘ ochorenie.

Zabudlivost’ spojentt s vekom mozno spomalit — pomdha mentdlny tréning,
spankova hygiena, pravidelny $port. Tazkosti so zapamitivanim spdsobuje
mensia ,,pruznost* starSicho mozgu v porovnani s mladym — pamit mozno
udrziavat’ v dobrej kondicii pouzivanim a tréningom. Mozog potrebuje
aktiviza¢né podnety — pomahaji udrziavat’ ho aj vo vy$Som veku v ¢innosti.

Zdroj informacii: Slovenska Alzheimerova spolocnost
Odporucania pre redukovanie rizika rozvoja demencie.

v' Starostlivost’ o svoje srdce

v' Fyzicka aktivnost’

v’ Zdravé, vyzivné a vyvazené stravovanie

v" Stimulovanie mozgu

v" Socialna aktivnost’ a udrziavanie socialnych vézieb

Bibiana Domanicka a Zuzana Molnarova




FOTOGRAFIE Z KOGNITIVNEHO TRENINGU
Klienti ,,Penzionu‘ sa tiez radi zapajaju do rieSenia réznych kognitivnych uloh
a aj tym sa snazia znizit’ riziko rozvoja tejto choroby.

Fotografie pripravili: Bibiana Domanicka a Zuzana Molnarova
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SPOMIENKY ZO ZIVOTA NASICH KLIENTOV
Salas

Mali sme suseda uja Janka. Pracoval ako baca na salasi . Velmi radi sme
pocuvali jeho pribehy zo zivota, ktoré sa tykali prave chovu oviec. Boli sme
vtedy asi vo veku 5 az 12 rokov a najmladsi brat mal 3 roky. Ako tri starSie
sestry sme ho mali vel'akrat na starosti. Tak tomu bolo aj v tento den, ked’ sa to
stalo. Samozrejme, mali sme uz iné zaujmy, ako nas brat, a tak sme naiho
nejako na kratky ¢as pozabudli. Zrazu sme zistili, Ze ho nieto. Hl'adali sme ho
doma, v zahrade, volali na neho, ale odozva nebola ziadna. Bolo nam uz do
placu... Nastastie domov priSla ako prva mama, lebo od otca by sme boli riadnu
dostali. Mama sa vybrala ho hl'adat’ mimo domu. V blizkosti nasej zahrady bolo
velké pole, na ktorom bola posadend pSenica. Obilie uz bolo dost’ vysoké
a mama si vS§imla, Ze cez obilie je vySliapany maly chodnik. I§la po fiom, az
prisla k potoku, kde sa stopy stratili. Urcite pri tom potoku mala vSelijake
nestastné myslienky, ale iSla d’alej. Asi po kilometri cesty zbadala, Ze oproti nej
ide chlap s malym dietatom. Bol to sused Janko, aj s bratom. M§j brat sa vybral
na salaS. Na zdklade rozprdvania uja Janka, moj brat vedel usudit, ktorym
smerom je ten salas. Nastastie ovecky neboli na sala$i, ale pasli sa na luke, ktora
bola omnoho bliz§ie k ndSmu domu. Ked ujo
Janko zbadal brata, hned” ho zobral, Ze ho
zavedie domov. Stretli sa smamou asi
vV polovicke cesty. Odvtedy, sme to so
starostlivostou o brata prehanali, pretoze sme
mali strach, aby sa nieCo podobné nestalo

znova...

Zdroj obrazka: internet

Pribeh pani J.J. spracovala Bibiana Domanicka
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¢ Dakovny list

Mgr. Ondrej Bozik, MBA
riaditel’

V Topolcanoch, 24. 10. 2022
ViZeny pan riaditel’,

dovol’te mi aj touto formou pod’akovat’ VaSim Studentom, pedagogom ako aj
Vam, za milé prekvapenie V podobe darcekov, ktoré ste pripravili nasim
klientom pri prileZitosti mesiaca ucty k star§im. Je chvilyhodné, Ze v tejto
t'azkej a pohnutej dobe sa ndajdu Pudia, ktori si spomenui na starych
a chorych spoluobcanov, ktori su na sklonku Zivota umiestneni
V Zariadeniach socidlnych sluZieb.

Nasim poslanim a naSou snahou je, aby svoj Zivot preZivali, ¢o
najzmysluplnejsie, obklopeni porozumenim, uctou a dostavalo sa im
potrebnej miery podpory, ale prave takéto bohumilé pociny im davaju este
viac pocitit’, Ze nie su sami, Ze spoloCnost’ na nich nezabudla.

Zaverom Vam, ako aj Vami riadenej inStitucii prajem zanietenych
pedagogov a Sikovnych Studentov.

Vazeny pan

Ing. Rébert Caniga, PhD.

Stredna odborna Skola agrotechnicka
Tovarnicka 1632

955 01 Topolcany
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Mgr. Ondrej BoZik, MBA
riaditel
V Topolcanoch, 25. 10. 2022
ViZeny pan riaditel’,

dovol’te mi aj touto formou pod’akovat’ VaSim Studentom, pedagogom ako aj
Vam, za milé prekvapenie v podobe sladkych pozornosti, ktoré Vasi Studenti
pripravili a doniesli v sprievode pani profesorky KoSeckej nasim klientom pri
prileZitosti mesiaca ucty k star§im. TaktieZ vel’mi milo zaposobil prihovor,
ktory predniesla odvazna Studentka do nasho rozhlasu. Je chvilyhodné, Ze
V tejto Pazkej a pohnutej dobe sa ndajdu Pudia, ktori si spomenu na starych
a chorych spoluobcanov, ktori su na sklonku Zivota umiestneni v zariadeniach
socidalnych sluZieb.

Nasim poslanim a naSou snahou je, aby svoj Zivot preZivali ¢o
najzmysluplnejsie, obklopeni porozumenim, uctou a dostdvalo sa im potrebnej
miery podpory, ale prave takéto bohumilé pociny im ddvaju este viac pocitit’, Ze

nie su sami, Ze spolo¢nost’ na nich nezabudla.

Zaverom Vam, ako aj Vami riadenej institucii prajem zanietenych pedagogov
a Sikovnych Studentov.

Vazeny pan

PaedDr. Pavol Goga

Stredna odborna skola potravinarska
KruSovska 2091

955 01 Topolcany
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DARY JESENE

Prisla jesen vesela, hrozienka nam posiela.

Prisla jesei tichucko, priniesla nam jablcko.

Astronomicky sa jeseil zafina jesennou rovnodennostou a kon¢i zimnym
slnovratom. V meteorolégii sa podla konvencie pocita ako celé mesiace
september, oktober a november na Severnej pologuli a marec, april a maj na
JuZznej pologuli. Na jesenn sa zberd uroda a uskladiiuje na zimu. Sucasne
dozrievaju aj prekrdsne dary jesene - tekvice smotanové, zelené, bézoveé,
oranzove, ¢ervené, hladké, bradavicnaté, gulaté, ploské, hruSkovité, diskovité...
Tekvice su nielen krasne, ale aj chutné a zdraviu prospesné. Lie¢ivé ucinky sa
prejavuju v oblasti zZaludka, pankreasu .

asleziny. St bohat¢ na mineralne
a stopove prvky. Tekvice oranZovej
a Cervenej farby aj na karotén. DuZina
obsahuje draslik, ¢o ma priaznivy Gc¢inok

pri liecbe srdcovo-cievnych ochoreni. Ma
vysoky obsah zinku v semenach. Daju sa
pripravovat na slano, ale aj na sladko.

Vyborny je aj kolac z hokkaida. Budeme potrebovat: 4 Sdalky nakrdjaného
hokkaida, 1 $dlku hnedého cukru, % Sdlky vody, 125 g rozpusteného masla, 1
% Salky hladkej muky, 1 prdasok do peciva, 1 Sdlka mlieka, % Sdlky bieleho
jogurtu, mleti Skoricu a muskdtovy orech.

Postup: Na panvicu dame cukor a nechdame ho skaramelizovat, podlejeme ho
vodou, pridame oSupané hokkaido. Dusime kym nezmdkne. Cesto pripravime
tak, Ze zmieSame muku s prdaSkom do peciva, so Skoricou a S muSkatovym
orechom, prislahame chladné mlieko a jogurt. V predhriatej rire rozpustime
maslo na dne zapekacej nadoby. Na to vylejeme cesto. Na vrch cesta
poukladame udusené hokkaido aj so stavou. Po 45minutach vytiahneme zdravii
a chutnu dobrotu.

Jesenna atmosféra nam moze dotvorit zopar malych réznofarebnych pekne
naaranzovanych tekviéiek. Zaujimavé su aj kreativne vydlabane tekvicky, ktoré
poteSia najmi tych najmensich...

Zuzana Molnarova
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MODLITBA

Nech t'a Pan Zehna a ochranuje.

Nech Pan rozziari svoju tvar nad tebou
a daruje ti svoj pokoj.

Nech je v tebe ako svetlo,

ktoré v tebe rozsvecuje vsetku temnotu.
Nech prebyva v tebe ako sila,

ktord premiena tvoje slabosti.

Nech je v tebe ako utecha,

ktora t'a potesuje,

ktora ti dava pevnost’ v tvojej neistote.

Nech je v tebe ako pramen lasky,
ktory nikdy nevyschne.

Nech je pre teba ako Stit,

ktory ta chrani pred kazdym zlom.
Nech je za tebou ako Otec,

ktory t'a povzbudzuje.

Nech je pod tebou ako ruka,

ktora t’a nosi.

Nech je nad tebou ako chraniaca strecha,

ktora zadrZiava vsetko hrozive.

Nech je v tvojej slabosti a v tvojej sile,

v tvojej bezmocnosti a v tvojej nadeji.

Nech je s tebou tam, kam vedie tvoja cesta.
Nech t’a sprevadza na tvojich cestach.

Nech prenikne tvoje srdce svojou neznou laskou.
To nech ti udeli milostivy a milosrdny Boh
Otec, Syn i Duch Svity.

Amen. Pripravila Zuzana Molnarova
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OZNAMY

Oslévenci“, ktori v mesiaci september oslavili narodenin
p y
a meniny

Narodeniny: Hedviga B., Miroslav M., Stanislav V., Marianna V.

Meniny: Maria, Edita, Marianna, Olympia :
/‘"&

% VITAME NOVYCH KLIENTOV

V mesiaci september prisli do nadsho zariadenia:
Emil S., Marta Z., Albina J., Jaromira T., Helena A., Karol M.

SMUTOCNE A SPOMIENKOVE OZNAMY

V mesiaci september nas opustili: g%

Helena O., Jozef Z., Ing. \_\\»

Michal H. — odisiel na vlastnt ziadost’

Oznamy spracovala Hana Hubovad

VYHERCA SUTAZE Z PREDCHADZAJUCEHO CIiSLA

N

Dakujeme za ticast’ a blahoZelime k vyhre
pani Vlaste B. . Praktické darceky do
balicka zabezpecdil sponzor 70 Strednej
odbornej skoly agrotechnickej

v Topol’¢anoch.
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SUTAZ — Vsetky spravne vyplnené ilohy budt zaradené do Zrebovania o prakticka cenu. V pripade
Vasho zaujmu, ich mdzete odovzdat’ socialnym pracovnikom do 14.11.2022. Drzime palce!

VEDOMOSTNA ULOHA

PRELOZTE SLO\{ENSKO-CESKY
KViz

1. Nadcha po Cesky
dudy

navka

mlat
ryma
2. Elektricka po Cesky
kolébka
kolivka

tramvaj

ttamvaj

3. Plytkyv po ¢esky

melky
lytky
loutky
pelky

4. Musla po Cesky

mour
kamna
vor
Skeble

5. Zdimac&ka po slovensky

pracka
upratovacka
zeriav

zmykacka

6. Tucniak po Cesky

toucCnik
tucnik
tucnak
tuCniak
7. Kosté je
musla
kos
krabica
metla

8. Jerab po slovensky

Zeriav
jazvec
jasterica
zmmykacka

9. Gul’a po ¢esky

goule
koula
koule
goula
10. Pytel po slovensky

kus
pec
dzban
vrece

Meno a priezvisko klienta:

Zdroj: https://precitaj.si/slovensko-cesky-
kviz-prelozite-vsetkych-10-slovicok/.

Pripravila Bibiana Domanicka
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Peter Gossdanyi

Uliénik,
akd je twoja adresa?!

Vily — Kosice

(JOZEF, TU PREDOHRU S |
POCHOPIL NESPRAVNE... |

=

Uprimné modlitby:

»BoZe, pomoz vSetkym, ktorych som dnes poslala do zadku, nech sa ta.
v poriadku dostanu...”

»Anjel BoZi straZzca moj, zaujimalo by ma, ¢i my lenivci p6jdeme do neba,
alebo ¢i pre nas niekoho poslete?*

»Modlil som sa k nebesiam, ¢i by som mohol dostat’ bicykel. Bicykel som
nedostal. Ukradol som ho a teraz prosim Boha o odpustenie...*

Zdroj vtipov: internet, pripravila Bibiana Domanickad
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ZAVERECNE SLOVO
ZAMYSLENIE...

Kazdy ¢lovek na tejto planéte ma svoj vlastny pribeh. Nie vzdy, to ¢o vidime
na prvy pohlad, je skutocne tak. Velakrat zabudame na to, ¢o mame
a ststredime sa na to, ¢o nemame. Co niekto moze povazovat’ za bezcennost,
pre in¢ho to mdze mat’ nevycislitel'ntt hodnotu. VSetko zavisi od uhla pohladu.
Skusme sa teda naucit’ nesudit, nehodnotit’ I'udi skor, ako spozndme ich
skuto¢ny pribeh, pretoze realita je takmer vzdy uplne ina. Podobne je to aj
s klebetami. Rozsiria sa rychlo, takmer bez ndmahy, ale zlo, ktoré napachaju sa
uplne odstranit’ nikdy nepodari. Spravajme sa tak, ako by sme chceli, aby sa ini
spravali ku ndm. Kazdy den, ktory Zijeme, preZime na plno, lebo je vynimo¢ny,
jedine¢ny a uz sa nezopakuje. Neodkladajme ni¢ na zajtra, potom, niekedy...,
lebo zajtra nam nemusi byt dana moznost’ nieCo napravit, ospravedlnit’ sa,
pod’akovat’, pochvalit, obdarovat niekoho milym usmevom..., zajtra tu uz
nemusime byt. V nasledujicom motiva¢nom pribehu z ,,Kroniky Zivota“ sa sice
Boh v istom zmysle zmiloval nad Adamom a Evou, ale do raja ich uz nevratil.

Ked” boli Adam aEva vyhnani zpozemského raja, odchadzali plni
zatrpknutosti a hnevu. Mali zachmurené tvare, ovisnuté pery a srdcia plné
horkosti. Navzijom sa obvitiovali, napadali a urazali. ,Nanic¢hodnik jeden
neschopny!*“ vykri¢ala mu Eva. ,.Za to mdzes§ ty!* vracal jej to Adam az do
zachripnutia. Kracali so zatatymi pastami, oami blyStiacimi hnevom, akoby
namiesto sfdc mali kamene. Bohu z toho bolo vel'mi smutno. Rozhodol sa, ze
svojim tvorom prida nieco, ¢o pévodne nemal v plane. Potichu presiel pomedzi
muza a zenu a zl'ahka sa dotkol ich stdc a o¢i. A stvoril slzy. Adam a Eva sa
rozplakali. T4 tarcha a hnev, ¢o nosili v srdci, sa rozplynuli. Zaplavila ich nova
neznost’ a objali sa.

Zdroj obrazka: internet
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